
　　　　

令和7 年 1 月 14 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節のイベント（七夕・夏祭り・ハロウィン・クリスマス等）
・山登り
・法人内交流　　・長期休暇中の給食作り

（別添資料１）

家族支援
事業所・ご家庭の様子を共有する時間を大切にし、信頼関係を作っていきま
す。ご家庭での困りごとや関わり方を確認し、具体的な方法やポイントを一緒
に考えていきます。

移行支援
学校と連携して、現況や支援内容等の情報交換を行います。課題を共有
し、統一された支援ができるように関係を築いていきます。

地域支援・地域連携 関係機関と連携を図りながら、適切な支援を提供できるようにしていきます。 職員の質の向上 内部研修・外部研修

支　援　内　容

・健康状態の把握と健康な生活環境への配慮。
・子どもの意向（主体性）を受け入れ、自立や成長の視点での活動をつくる。（宿題など)
・基本的な生活習慣を獲得していく。

・外活動（公園・チアダンス・体育館など）を通して、体を動かすことや体の使い方を学び、また自然に触れることで様々な感覚を養う。
・姿勢保持や日常生活の基本動作の習得を図る。
・制作活動などを通して、道具を使った作業や、自分が作りたいものを作り上げる力や創造性を養う。

本
人
支
援

・感覚や認知の特性を考慮し、環境調整などを支援しながら、自分で適切に対応できるよう支援する。
・社会的ルール、時間、時系列、数、色、形、お金等の概念習得を図る。
・感覚・認知の特性から生じる行動障害の予防や適切な対応の支援。

・あいさつや『貸して』『ありがとう』などの気持ちを伝えるコミュニケーションスキルを獲得する。
・相手の話しも聞き、受け入れて、双方のコミュニケーションが成立するように支援する。
・正しいコミュニケーションの取り方（遊びへの誘い方など）を学び、そのスキルを習得する。

・学年の幅がある中で、自分ができる役割や一緒に活動することで得る仲間の存在などを感じられるように関わりながら、集団への参加を支援する。
・感情が崩れたり、不安になった時、自分の感情に折り合いをつけ、自分なりの対処方を習得できるよう支援する。

支援方針
・安全に楽しみたい。… 子どもの笑顔を作りたい。
・子どもの主体性を大切にしたい。… 子どもの様子を見守り、自分で考え、行動する力を身につけていく。
・出来ることを増やし、チャレンジする力を育む。… 一緒に経験を積み、自己肯定感を高めていく。

営業時間 送迎実施の有無 帰りの送りは要相談

法人（事業所）理念
地域社会にたくさんの幸せを作りたい！（法人）
子どもと共に成長し、互いに尊重しあえる場所にしていきたい。

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス　ぽんてなないろ 作成日支援プログラム（参考様式）


